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Lamaderaen la construccion

@ Sostenibilidad: Proviene
de arboles replantables, lo
que reduce la huella de
carbono.

o Eficiencia energética: Es
un aislante térmico que
estabiliza las temperaturas
internas.

o Versatilidad: Se adapta a
diferentes aplicaciones
constructivas y estilos
arquitecténicos.

o Rapidez de construccién:
Los componentes prefabri-
cados agilizan los tiempos
de construccion

o Durabilidad: Tratada ade-
cuadamente, puede tener
una vida Util comparable o
superior a ofros materiales.
o Estética: Su belleza natural
crea ambientes acogedores
y estéticamente agradables.
o Reducdén de residuos:
Genera menos residucs y
estos son biodegradables y
reciclables.

o Benefidos para la salud:
Regula la humedad y mejora
la calidad del aire inferior.
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Participantes de la segunda mesa de Foro Hiria con la moderadora, Zuberoa Garcia, en el centro. Foto: Javier Bergasa

Un material
sostenible y versatil

La segunda mesa de Foro Hiria destacé el potencial de la madera
en la construccion sostenible. Los intervinientes la posicionaron
como la mejor alternativa para sustituir al hormigon

& Cristina Rueda
Javier Bergasa

a segunda mesa de
Foro Hiria, celebrada
ayer y enfocada en el

uso de la madera en la cons-
truccion, destacé la oportuni-
dad queeste recurso represen-
ta para Navarra en el ambito
de la construccion sostenible.
Con el patrocinio del Gobier-
no de Navarra y la colabora-
cion de empresas como
Madergia, Aislanat, PEFCyla
UTE Construcciones Osés y
Mariezcurrena, ¢l evento reu-

nio a expertos destacados para
explorar las aplicaciones inno-
vadoras de la madera en la
edificaciény su impacto enel
desarrollo sostenible. Entrelos
participantes se encontraban:
Ana Bretafia, directora gene-
ral de Medio Ambiente del
Gobierno de Navarra; Santia-
go Iribarren, presidente del
COAVN; Pablo Narvéez, res-
ponsable de cadena de custo-
dia y desarrollo de marca en
PEFC; Pablo Rubio, jefe de
obra y miembro de la Facul-
tad de Medicina de la UPNA
(UTE Construcciones Osés y

Mariezcurrena); Oscar Landa-
rroitajauregi Casado, del
departamento técnico de
Madergia; y Julen Puncel,
director técnico de Aislanat.

DESAFIOSA LAVISTA
Nuevos proyectos

Al comienzo de la mesa, se
debatio el resurgimiento del
uso de la madera en la cons-
truccion como alternativa sos-
tenible al hormigén. Ana Bre-
tafa explico que es el momen-
to de hacer un balance y refle-
xionar sobre como estamos

construyendo nuestras ciuda-
desy edificios desde una pers-
pectiva del cambio climatico.
“Tenemos que buscar solucio-
nes conjuntas a desafios com-
partidos”, afirmo.

Un “cambio de mentaliza-
cion medioambiental” al que
también hizo alusién Santia-
golribarren, quien indicéque
“la ciudadania prefiere el hor-
migon porque piensa que es
mas s6lido, pero larealidad es
que la madera ofrece muchas
mas ventajas, ademas de ofre-
cer estructuras bellas”.

En esta linea, Pablo Rubio

aseguro que “meter la made-
ra en temaestructural es un
reto y un aprendizaje debido
a que rompe el esquema de
las estructuras como el hor-
migon”.

Por otro lado, Pablo Narva-
ez puntualizo que para vencer
estos desafios, es necesaria
una importante labor de
comunicacion para informar
sobre los beneficios de esta
materia prima “y no comuni-
car alos propietarios o al sec-
tor en si, también alos profe-
sionales comolos arquitectos
de todos los avances que se
hagan”.

A su vez, destaco la necesi-
dad de contar con una certifi-
cacion “como herramienta de
comunicacion que permite
distinguir las buenas practi-
cas del sector tanto a nivel
forestal como a nivel de toda
la cadena de suministro, ade-
mas de poner en valor la sos-
tenibilidad de la madera y de
todo el sector que trabaja con
losbosques™.

“Cada vez aparecen mas pro-
yectos en los que se pide el uso
de la madera”, afirmé Oscar
Landarroitajauregi, quien
demostro su optimismo ante
este nuevo reto aiadiendo que
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“veo muchas oportunidades
en la masa forestal que tene-
mosy considero que la evolu-
cion vaa ser rapida”.

VIVIENDAS MAS SEGURAS
Aislamientos de calidad

Tras el inicio de la mesa, que
sirvio para analizar los desa-
fios y oportunidades que pre-
senta estereto, tomo protago-
nismo el papel de la adminis-
tracion publicay el sector pri-
vado para impulsarlo. Ana
Bretaiia, la directora general
de Medio Ambiente del
Gobierno de Navarra expuso
que la administracién publi-
ca “tiene un papel significa-
tivo para impulsar este
nicho”y menciono en varias
ocasiones la capacidad trac-
tora que tienen las institucio-
nes piblicas para facilitar su
implantacion.

En cuanto a las infraestruc-
turas en madera que ya se
estan construyendo, se men-
ciono el edificio de medicina
dela UPNA. Eljefe de obra de
dicho edificio, Pablo Rubio,
comento que “la madera ama-
biliza muchola construccion”
y como anécdota contoé que
“trabajar en una obra limpia
que huele aresin da gusto”. A
su vez, explicé como es traba-
jaren el sector desde dentro y
hablo acerca de las nuevas
aptitudes que necesitan los
trabajadores para esta nueva
realidad.

“Ennuestro caso, no necesi-
tamos adaptar nuevos perfiles
sino adaptar los existentes a
efectos de la construccion.
Para ello, debemos cambiar el
chip para saber colaborary
conocer la madera porque es
un elemento vivo”, expreso
Rubio.

Otro tema relevante que se
traté durante la jornada fue la
importancia de disponer de
viviendas preparadas para
todo tipo de situaciones, un
tema de actualidad tras los
sucesos del incendio de un
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edificio en Valencia.

Julen Puncel destacd la nece-
sidad de contar con buenos
materiales y el mejor aisla-
miento y explicé que en Ais-
lanat “utilizan la celulosa tra-
tada con sales minerales para
que, en casode entrarencon-
tacto con fuentes de calor, no
saquen llaman”. Asimismo,
puntualizé que “en el resto de
Europa y en EE.UU. llevan
afos usando los aislamientos
como lo hacemos aqui 'y hay
buenos resultados”.

UNMATERIAL SOSTENIBLE
La alternativa ecoldgica
Elusode la madera enla cons-
truccion ofrece un gran poten-
cial para un futuro mas soste-
nible. Oscar Landarroitajau-
regi, del departamento Técni-
co de Madergia, explico que
en la Comunidad Foral, la
madera se obtiene de dos
especies: de las coniferas -los
pinos- y de las frondosas, haya
y roble principalmente. “En
Navarra contamos con pino
silvestre para trabajar”, indi-

co.

“La madera ha existido como
un elemento de construccion
marginal e incluso hoy en dia
se han perdido empresas cons-
tructoras capaces de usar este
material"”, aiadié Santiago Iri-
barren, presidente del COAVN.
Pese alas dificultades existen-
tes en su implementacion,
todos los ponentes estaban de
acuerdo en que ofrece unsin-
fin de ventajas que le convier-
te en una opcion ideal paraun
futuro mas ecoldgicoy eficien-
teen el sector de la edificacion,
“por su resistencia, belleza
natural y versatilidad”.

En definitiva, la madera se
posiciona como un material
clave para construir un futuro
mas sostenible y la mesa sir-
vi6 como espacio para el inter-
cambio de ideas sobre comola
madera puede jugar un papel
fundamental en la construc-
cion sostenible en Navarra. @
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